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 UNE COMMUNICATION ET UNE ANIMATION D’ÉQUIPE EFFICACES 
 

Embarquez vos équipes ! 
 

 
Pour être efficace, votre équipe a besoin d’être bien pilotée ! 
Pour cela, communication et techniques d’animation seront vos 
meilleurs alliés. Découvrez comment les mobiliser efficacement 
dans cette formation. 

 
Objectifs de la formation 
À la fin de la formation, les stagiaires sont capables de : 

 créer les conditions favorables à la cohésion d’équipe 

 mobiliser les techniques de communication et de 
gestion des groupes 

 déployer des stratégies de motivation et de 
reconnaissance efficaces 

 

Programme de la formation 
1. L’art de la communication 

Techniques de communication assertive 
 

2. L’art de motiver 

Cohésion d’équipe et team building 

Stratégies de motivation et reconnaissance 

 

3. L’art d’animer 
Gestion des réunions d’équipe et briefings 
Gestion des personnalités et des dynamiques de groupe 

Public visé et prérequis 

Toute personne amenée à piloter une équipe et 
souhaitant optimiser son efficacité et son 
fonctionnement 

Aucun prérequis 

4-12 stagiaires 

Moyens pédagogiques 

Apports théoriques 

Acquisition de compétences opérationnelles par la 
pratique et l'expérimentation 

Formation favorisant l'engagement du participant 
pour un meilleur ancrage des notions et concepts 

Expériences ludiques et apprenantes 

Supports de formation mis à disposition 
 

Suivi administratif :  convention de formation ; 
feuilles de présence pour émargement ; certificat 
de réalisation de l’action de formation 

 
Evaluations :  
Tout au long de la formation et finale par quiz 
et/ou mise en situation 
Formulaires de positionnement en amont et 
d'évaluation de la formation en aval (à chaud / à 
froid) 
 
Durée de la formation :  
4 x 3.5 heures, soit 14 heures, présentiel 

Intervenants 

Blandine GAILLARD, formatrice 

Nelly NIVOIX, formatrice et référente pédagogique 

Olivier MOREL À L'HUISSIER, référent administratif  

Annick VIDAL, référente handicap 

Contact - Inscriptions 
 
Mail : bonjour@agence-nn.fr  
Session ouverte à partir de 4 inscrits 
 
PSH : nous contacter si besoin d’aménagements 
spécifiques 

Tarif 

nous contacter 

Prise en charge OPCO possible  

mailto:bonjour@agence-nn.fr
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